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JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS AL DEPORTE - Kirol Jaia

PORTUGALETE; SABADO 3, DOMINGO 4 DE JUNIO DE 2017

JARDUERAREN IZENA JARDUERAREN DESKRIBAPEN LABURRA JARDUERAREN JARDUERA EGITEKO TOKIA (KIROL-GUNEA)
NOMBRE ACTIVIDAD BREVE DESCRIPCION DEL. DESARROLLO DELA ORDUTEGIA LUGARDE REALIZACION DE LA ACTIVIDAD
ACTIVIDAD HORARIODELA (ESPACIO DEPORTIVO)
ACTIVIDAD
NATACION SINCRONIZADA | - - B
Sabado 3 Iniciacidn a la natacidn sincronizada. 10:00 a 11:30 Piscinas Municipales Muelle Churruca
Colabora: Deportiva Nautica de Portugalete 7-10 afos (imprescindible saber nadar) Muelle Churruca s/n
NATACION ADAPTADA Natacion para nifios y nifias con discapacidad
Sabado 3 fisica. 10:00 a 11:00 Piscinas Municipales Muelle Churruca
Colabora: Deportiva Nautica de Portugalete 8-12 afos Muelle Churruca s/n
NATACION SINCRONIZADA , o - B
Sabado 3 Entrenamiento de natacion sincronizada 11:30 a 14:00 Piscinas Municipales Muelle Churruca
Colabora: Deportiva Nautica de Portugalete Todas las edades Muelle Churruca s/n
NATACION ADAPTADA Natacidon para nifios y nifas con Piscinas Municipales Muelle Churruca
Sébado 3 discapacidad. 11:00 a 12:00
Colabora: Deportiva Nautica de Portugalete Nifias y nifios partir de 8 afios (necesario saber nadar) Muelle Churruca s/n
NATACION NINOS Natacion para nifios y nifas Piscinas Municipales Muelle Churruca
Sabado 3 16:30 a 17:30
Colabora: Deportiva Nautica de Portugalete 7-12 afios (imprescindible saber nadar) Muelle Churruca s/n
MEJORA LA TECNICA DE Taller de técnica de NADO: Piscinas Municipales Muelle Churruca
) Mejora tu técnica con la ayuda de una
NATACION ) . yuca 17:30 2 18:30
Sabado 3 entrenadora superior de natacion.
Colabora: Deportiva Nautica de Portugalete A partir de 12 afios-adultos Muelle Churruca s/n
WATERPOLO INICIACION AL WATERPOLO Piscinas Municipales Muelle Churruca
Domingo 4 Juegos y diversion garantizada!! 11:00 a12:30

Colabora: Deportiva Nautica de Portugalete

Nifias y nifios partir de 7 afios (necesario saber nadar)

Muelle Churruca s/n

dvunp demuporsa
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