DEPORTIVA NAUTICA PORTUGALETE

HORARIOS ENTRENAMIENTOS TEMPORADA 21-22

MULTIDISCIPLINA (2015-2016)

HORARIOS T21-22 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
17:30-19:00 X
19:00-20:00 X

WATERPOLO

HORARIOS T21-22 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
17:30-19:00 Benjamin Benjamin Ben|am|n

Alevin Alevin Alevin
19:00-20-45 Infantil Infantil Infantil Infantil
Cadete Cadete Cadete Cadete
20:15-22:15 Junior Junior Junior Junior Junior
Absoluto A-B | Absoluto A-B | Absoluto A-B | Absoluto A-B | Absoluto A-B
20:45-22:15 Absoluto fem Absoluto fem
NATACION
HORARIOS T21-22 MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
6:30-8:00 Federados Federados
09:00-11:00 Federados
17:30-18:30 Benjamin Benjamin
17:30-19:30 Alevinly?2 Alevinly?2 Alevinly?2
19:00-21:00 Federados Federados Federados Federados Federados




NATACION MASTER

HORARIOS T21-22

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

il

1. Los entrenadores de cada seccion informaran el grupo al que pertenece cada

deportista.
2. Las franjas horarias establecidas en este documento son ORIENTATIVAS. Antes del

inicio de temporada cada seccidn informara de los horarios concretos.

3. Elinicio de los grupos federados sera el 6 de septiembre y el de los escolares,

multidisciplina y masters el 27 de septiembre.

10:00-12:00 X X
NATACION ARTISTICA
HORARIOS T21-22 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
09:00-12:00 Alevin
10:00-14:30 Absoluto
10:00-14:30 Junior
10:00-14:30 Infantil
17:00-18:30 Benjamin 1 Benjamin 1
17:30-19:00 Benjamin 2 Benjamin 2 Benjamin 2
17:30-20:30 Alevin Alevin Alevin
18:00-21:00 Infantil Infantil Infantil Infantil
19:30-21:00 Infantil/Jr Infantil/Jr Infantil/Jr
Escolar Escolar Escolar
18:30-22:00 Junior Junior Junior Junior
19:00-22:00 Absoluto Absoluto
NOTAS:




